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일본 매너와 에티켓

생선회 먹는 법

생선구이 먹는 법

생선회는 신선한 
해산물의 날것을 얇게 
저민 것입니다.

먹을 생선회에 
고추냉이를 
적당량 
얹습니다.

생선회를 젓가락으로 
집어 간장 종지의 
간장을 적당량 
찍습니다.

먹을 때는 
접시를 받쳐 
먹습니다.

생선구이는 생선 
한 마리 또는 자른 
것을 소금으로 
간을 해 구운 
것입니다.

한입 정도로 먹을 수 있는 양을 
잘라냅니다.

강판에 간 무가 곁들여져 
있는 경우에는 한입 
정도의 크기로 자른 생선 
살에 적당량 얹어 
먹습니다.

위쪽 살의 머리 
쪽에서부터 꼬리 
쪽을 향해 먹습니다.

위쪽 부분의 살을 다 먹은 후에 
가운데의 뼈를 발라냅니다.

발라낸 뼈는 접시 
가장자리에 모아 
둡니다.

아래쪽의 살도 머리 
쪽에서부터 꼬리 쪽을 
향해 먹습니다.
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